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  Bachata	
  Menta	
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  Schwierigkeitsgrad:	
  Einfach	
  
Choreographie:	
  Joan	
  Morro	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Uebersetzung:	
  Elisabeth	
  Elkuch-­‐Heid	
  
Musik:	
  Sabor	
  A	
  Menta	
  by	
  Distrito	
  Zero	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  
1-­8	
  	
  	
  	
  	
  Triple	
  Step	
  L,	
  Triple	
  Step	
  R	
  
1-­‐4	
  	
  	
  	
  LF	
  Schritt	
  nach	
  li,	
  RF	
  zum	
  LF,	
  LF	
  Schritt	
  nach	
  li,	
  RF	
  neben	
  LF	
  berühren	
  
5-­‐8	
  	
  	
  	
  wiederhole	
  1-­‐4	
  nur	
  nach	
  re	
  
	
  
9-­16	
  	
  	
  Triple	
  Step	
  Fwd,	
  Hitch,	
  Triple	
  Step	
  Back,	
  Touch	
  
1-­‐4	
  	
  	
  	
  LF	
  Schritt	
  nach	
  vorn,	
  RF	
  Schritt	
  nach	
  vorn,	
  LF	
  Schritt	
  nach	
  vorn,	
  ReKnie	
  anheben	
  
5-­‐8	
  	
  	
  	
  RF	
  Schritt	
  zurück,	
  LF	
  Schritt	
  zurück,	
  RF	
  Schritt	
  zurück,	
  LF	
  neben	
  RF	
  berühren	
  
	
  
17-­24	
  	
  Point,	
  Touch,	
  Point	
  Touch	
  L	
  &	
  R	
  
1-­‐3	
  	
  	
  LF	
  nach	
  li	
  berühren,	
  LF	
  neben	
  RF	
  berühren,	
  LF	
  nach	
  li	
  berühren	
  
4	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  ¼-­‐Rechtsdrehung	
  und	
  LF	
  neben	
  RF	
  stellen	
  
5-­‐7	
  	
  	
  RF	
  nach	
  re	
  berühren,	
  RF	
  neben	
  LF	
  berühren,	
  RF	
  nach	
  re	
  berühren	
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  RF	
  neben	
  LF	
  stellen	
  
	
  
25-­32	
  	
  ½	
  Turn	
  R	
  &	
  Touch,	
  ½	
  Turn	
  &	
  Touch	
  
1-­‐4	
  	
  LF	
  Schritt	
  nach	
  vorn,	
  ½-­‐Rechtsdrehung,	
  LF	
  Schritt	
  nach	
  vorn,	
  RF	
  neben	
  LF	
  berühren	
  
5-­‐8	
  	
  RF	
  Schritt	
  nach	
  vorn,	
  ½-­‐Linksdrehung,	
  RF	
  Schritt	
  nach	
  vorn,	
  LF	
  neben	
  RF	
  berühren	
  	
  	
  
	
  
Der	
  Tanz	
  beginnt	
  wieder	
  von	
  vorne.	
  
	
  
www.rheinvalley.li	
  


