wein Valley

Rhein Valley Line Dance

Grenade
Line Dance, 32 Schlige, 2 Winde Schwierigkeitsgrad: Einfach/Mittel
Choreographie: Christiane Favillier
Musik: Grenade by Bruno Mars Uebersetzung: Elisabeth Elkuch-Heid

1-8 Step R Fwd Rock, Triple Full Turn R, L Rock Step Fwd, L. Step Back, Step Fwd
R & Turn L Half

1,2 RF Schritt nach vorn, Gew. zuriick auf LF

3&4 Ganze Rechtsdrehung mit Wechselschritten am Platz: RF-LF-RF

5,6 LF Schritt nach vorn, Gew. auf RF

&7.,8 LF Schritt zuriick, RF Schritt nach vorn, %-Linksdrehung (6:00)

9-16 Kick Ball Point x2, Step Side R & R & Closed Cross Left Over R, Hold, Step Side
R & L Cross Over L, Hold

1&2 Kick RF, RF neben LF stellen, LF nach li beriihren

3&4 Kick LF, LF neben RF stellen, RF nach re beriihren

&5,6 RF neben LF stellen, LF kreuzt vorne RF, warten

&7,8 RF Schritt nach re, LF kreuzt vorne RF, warten

17-24 Coaster Step, Sailor Step % Turn L, Walk x2, Sailor Step 4 R

1&2 RF Schritt zuriick, LF neben RF stellen, RF Schritt nach vorn

3&4 LF kreuzt hinter RF-gleichzeitig Y4-Linksdrehung, RF Schritt, LF Schritt (3:00)

5,6 RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn

7&8 REF kreuzt hinten LF-gleichzeitig 4-Rechtsdrehung, LF Schritt nach li, RF Schritt re

(6:00)

25-32 Walk x2, Shuffle Fwd, Side Mambo, Coaster Step

1,2 LF Schritt nach vorn, RF Schritt nach vorn

3&4 LF Schritt nach vorn, RF schliesst auf, LF Schritt nach vorn

5&6 RF Schritt nach re, Gew. wieder auf LF, RF neben LF stellen

7&8 LF Schritt zurilick, RF neben LF stellen, LF Schritt nach vorn

Final:

Am Schluss der letzten Wand, }2-Linksdrehung und LF nach vorn und LiHand an Bauch

Tag/Briicke: Wiihrend der 3. Wand nach 24 Schligen (6:00), wihrend der 8. Wand nach

24 Schliigen (12:00)

1-16 Fwd & Back Walks, Stomps, Hip Roll (Twice)

1-4 Schritte vorwirts: LF-RF-LF, RF beriihrt neben LF

5-8 Hiiftschwiinge 1i nach re (gegenuhrzeigersinn-uhrzeigersinn)

1-4 Schritt zuriick: RF-LF-RF, LF neben RF stellen

5-8 Hiiftschwiinge: 1i nach re (gegenuhrzeigersinn-uhrzeigersinn)

Der Tanz beginnt wieder von vorne
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