wein Valley

Rhein Valley Line Dance

I’m No Good
Line Dance, 64 Schlige, 2 Winde Schwierigkeitsgrad: Mittel
Choreographie: Rachael McEnaney Musik: I'm No Good by Laura Bell Bundy

1-8 Walk Right & Left, Rock Step, Coaster Step, Step 2 Turn

1-4  RF Schritt nach vorne, LF Schritt nach vorne, RF Schritt nach vorne, Gew. auf LF
5&6 RF Schritt zuriick, LF neben RF stellen, RF Schritt nach vorne

7,8 LF Schritt nach vorne, 2-Rechtsdrehung

9-16 Walk Left & Right, Rock Step, Coaster Step, Step % Turn

1-4 LF Schritt nach vorne, RF Schritt nach vorne, LF Schritt nach vorne, Gew. auf RF
5&6 LF Schritt zuriick, RF neben LF stellen, LF Schritt nach vorne

7,8 RF Schritt nach vorne, “%4-Linksdrehung

17-24 Weave Left, % Turn Left, Rock Step, Turn 'z Right, Turn % Right

1,2 RF kreuzt vor LF, LF Schritt nach li

34 RF kreuzt hinten LF, Y%4-Linksdrehung und LF Schritt nach vorn

5,6 RF Schritt nach vorn, Gew. zuriick auf LF

7,8 '-Rechtsdrehung und RF Schritt nach vorn, %-Rechtsdrehung und LF Schritt nach li
25-32 Behind Side, Cross Shuffle, Side Rock, Cross Shuffle

1,2 RF kreuzt hinten LF, LF Schritt nach li

3&4 RF kreuzt vorne LF, LF Schritt am Platz, RF kreuzt vorne LF

5,6 LF Schritt nach li, Gew. zuriick auf RF

7,8 LF kreuzt vorne RF, RF Schritt am Platz, LF kreuzt vorne RF

33-40 Kick Ball Cross, Side, Touch, Kick Ball Cross, Side, Touch

1&2 RF kickt diagonal nach vorn, RF neben LF stellen, LF kreuzt vorne RF

34 RF langer Schritt nach re, LF neben RF beriihren

5&6 LF kickt diagonal nach vorn, LF neben RF stellen, RF kreuzt vorne LF

7,8 LF langer Schritt nach li, RF neben LF beriihren

41-48 Heel Touches 2x, Heel Right & Left, Rock Step

1,2 ReFerse vorne auftippen (2x)

&34 RF neben LF stellen, LiFerse vorne auftippen (2x)

&5&6 LF neben RF stellen, ReFese nach vorn, RF neben LF stellen, LiFerse nach vorn
&7.,8 LF neben RF stellen, RF Schritt nach vorne, Gew. zuriick auf LF

49-56 Back Shuffle, Back Rock, % Shuffle Turn, 4 Shuffle Turn

1&2 RF Schritt zuriick, LF neben RF stellen, RF Schritt zuriick

3,4 LF Schritt zuriick, Gew. auf RF

5&6 Y2-Linksdrehung mit Wechselschritten (LF-RF-LF)

7&8 “4-Rechtsdrehung mit Wechselschritten (RF-LF-RF)

57-64 Jazz Box Cross, Shuffle Left, Rock Step

1-4 LF kreuzt vorne RF, RF Schritt zurtick, LF Schritt nach li, RF kreuzt voren LF
5&6 LF Schritt nach li, RF kreuzt vorne LF, LF Schritt nach li

7,8 RF Schritt zuriick, Gew. auf LF

Tag/Briicke: am Ende der 1.,2. Und 3. Wand:

1-4 RF Schritt nach vorn, “%4-Linksdrehung, RF Schritt nach vorn, %4-Linksdrehung
5-8 REF Schritt nach vorn, Y%4-Linksdrehung, RF Schritt nach vorn, “%4-Linksdrehung
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