puein Valley

Rhein Valley Line Dance

Imelda’s Way
Line Dance, 32 Schlage, 4 Wande Schwierigkeitsgrad:Beginner/Improver
Choreographie: Adrian Churm Uebersetzung: Elisabeth Elkuch-Heid

Musik: Inside Out (Imelda May vs. Blue Jay Gonzalez Mix)

1-8 Side, Together, Fwd, Charleston
1-4 LF Schritt nach li, RF neben LF stellen, LF Schritt nach vorn, warten
5-8 RF im Bogen nach vorne beriihren, warten, RF Schritt nach hinten, warten

9-16 Coaster Step, Shuffle (or Lockstep) Fwd
1-4 LF Schritt zuriick, RF neben LF stellen, LF Schritt nach vorn, warten
5-8 RF Schritt nach vorn, LF schliesst auf, RF Schritt nach vorn, warten

17-24 % Turn R, Weave R
1-4 LF Schritt nach vorn, %-Rechtsdrehung, LF kreuzt vorne RF, warten
5-8 RF Schritt nach re, LF kreuzt hinten RF, RF Schritt nach re, LF kreuzt vorne RF

25-32 Scissor Step, Step Across, Side Point, Touch Together, Hip Bump

1-4 RF Schritt nach re, LF neben RF stellen, RF kreuzt vorne LF, warten

5-8 LF nach li beriihren, LF neben RF beriihren, LiHiifte nach li u wieder zuriick
schwingen

Der Tanz beginnt wieder von vorne.
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