
Rhein Valley Line Dance               � 

             Mamita

!
Line Dance, 32 Schläge, 4 Wände     Schwierigkeitsgrad: Einfach 
Choreographie: Ira Weisburd  
Übersetzung: Elisabeth Elkuch-Heid  
Musik: Mamita Mia by Miguel Moly	



1-8  R Side Together, Side Together, Side Rock Back, Side 
1-4  RF Schritt nach re, LF dazu, RF nach re, LF dazu 
5-8  RF Schritt nach re, LF Schritt zurück, Gew. RF, LF Schritt li  
 
9-16 Weave, Rock Back Recover, Side 
1-4  RF kreuzt hinten LF, LF nach li, RF kreuzt vorne LF, LF nach li  
5-8  RF Schritt zurück, Gew. LF, RF nach re, LF Schritt zurück


17-24 Walk 3x, Point, Back 3x, Point  
1-4 Vorwärtsschritte: RF-LF-RF, LF nach li berühren 
5-8 Rückwärtsschritte: LF-RF-LF, RF nach re berühren 
 
25-32 Cross Point 2x, Jazz Box 1/4 Turn R 
1-4  RF kreuzt LF, LF nach li berühren, LF kreuzt RF, RF re berühren 
5-8  RF kreuzt LF, LF Schritt zurück, RF mit 1/4-Rechtsdrehung, LF 
kreuzt vorne RF


!
www.rheinvalley.li

http://www.rheinvalley.li

