wein Valley

Rhein Valley Line Dance

Nitty Gritty
Line Dance, 48 Schlige, 4 Winde Schwierigkeitsgrad: Mittel
Choreographie: Robbie McGowan Hickie
Musik: Nitty Gritty by Kimberly Cole Uebersetzung: Elisabeth Elkuch-Heid

1-8 Heel & Side Rock (R&L), Cross, Back, /2 Turn R, Step, Pivot %4 Turn R x2

1&2& ReFerse nach vorn, RF Schritt nach vorn, LiBallen nach li, Gew. auf RF

3&4& LiFerse nach vorn, LF Schritt nach vorn, ReBallen nach re, Gew. auf LF

5&6 RF kreuzt vorne LF, LF Schritt zurtick, 5-Rechtsdrehung mit RF Schritt nach vorn

7&8& LF Schritt nach vorn, /2-Rechtsdrehung, LF Schritt nach vorn, /2-Rechtsdrehung

9-16 L Mambo Fwd, R Coaster Cross & Side Rock % Turn R, Ball-Step Fwd, Step,
Pivot % Turn R, Cross

1&2  LF Schritt nach vorn, Gew. auf RF, LF Schritt zuriick

3&4 RF Schritt zuriick, LF neben RF stellen, RF kreuzt vorne LF

&5 LF Schritt nach li, Gew. auf RF mit 4-Rechtsdrehung

&6 LF neben RF stellen, RF Schritt nach vorn (9:00)

7&8  LF Schritt nach vorn, 4-Rechtsdrehung, LF kreuzt vorne RF (12:00)

17-24 Touch Out, Flick, Touch Out, Behind, Side, Cross, Lunge, Recover % Turn L, L

Lock Step Back

1&2  ReFussspitze nach re beriihren, ReFerse nach hinten oben schnellen lassen hinter LF,

ReFussspitze nach re beriihren

3&4 RF kreuzt hinten LF, LF Schritt nach links, RF kreuzt vorne LF

5,6 LF nach li und Hiiften nach li, Gew. auf RF mit %4-Linksdrehung

7&8  LF Schritt zuriick, RF kreuzt vorne LF, LF Schritt zuriick (9:00)

25-32 &Step, Pivot /2 Turn R, L Lock Step Fwd, Toe Strut /2 Turn L x2, R Mambo Fwd

&1,2 RF Schritt neben LF, LF Schritt nach vorn, /2-Rechtsdrehung

3&4 LF Schritt nach vorn, RF schliesst auf, LF Schritt nach vorn

5&  !5-Linksdrehung mit ReFussspitzen zuriick, ReFerse senken

6&  !2-Linksdrehung mit LiFussspitzen nach vorn, LiFerse senken

7&8  RF Schritt nach vorn, LF Schritt zuriick, RF Schritt zuriick (3:00)

33-40 &Jump Back Out-Out, Cross, Chasse 4 Turn R, Step, Pivot 1/4 Turn R, Behind,

Y4 Turn L, Step Fwd

&1,2 LF nach li zuriick hiipfen, RF Schritt nach re, LF kreuzt vorne RF

3&4  RF Schritt nach re, LF neben RF stellen, %4-Rechtsdrehung und RF schritt nach vorn

5&6 LF Schritt nach vorn, /2-Rechtsdrehung, '4-Rechtsdrehung mit LF Schritt nach li

7&8  RF kreuzt hinten LF, %-Linksdrehung mit LF Schritt nach vorn, RF Schritt nach vorn

41-48 Push/Bump Hips Fwd & Back, Touch, Back, Toch, L Sailor %4 Turn L

1&2  LF diagonal li nach vorn beriihren mit Hiiftschwiingen nach vorn, zuriick, nach vorn

3&4  Hiiftschwiinge zuriick, nach vorn, zuriick auf RF (12:00)

5&  LF diagonal li zuriick, ReFussspitzen neben LF beriihren

6&  RF diagonal re zuriick, LiFussspitzen neben RF beriihren

7&8  LF kreuzt hinten RF mit %-Linksdrehung, RF neben LF stellen, LF Schritt nach vorn.

Der Tanz beginnt wieder von vorne.



8 counts are needed at the End of Wall 2:/ Am Ende der 2.Wand:
1-8 R Mambo 4 Turn R, Step, Pivot /2 Turn R, Step, R Mambo Fwd, L. Coaster

1&2 RF Schritt nach vorn, Gew. auf LF, 2-Rechtsdrehung mit RF Schritt nach vorn
3&4 LF Schritt nach vorn, -Rechtsdrehung, LF Schritt nach vorn

5&6 RF Schritt nach vorn, Gew. auf LF, RF Schritt zuriick

7&8 LF Schritt zuriick, RF neben LF setzen, LF Schritt nach vorn (6:00)
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