
Rhein Valley Line Dance                    
              Shakin Mix 
 
Line Dance, 32 Schläge, 4 Wände                                   Schwierigkeitsgrad: Einfach 
Choreographie: Yvonne van Baalen 
Musik: Hitmix by Shakin’ Stevens 
Uebersetzung: Elisabeth Elkuch-Heid 
 
 
1-8 Touch Heel Fwd, Step Beside, Touch Heel Fwd, Step Beside, Toe Touch, Step 

Beside, Toe Touch, Touch Beside 
1,2     ReFerse nach vorn berühren, zurück zur Mitte 
3,4     LiFerse nach vorn berühren, zurück zur Mitte 
5,6     ReFussspitze nach re berühren, zurück zur Mitte 
7,8     LiFussspitze nach li berühren, zurück zur Mitte berühren 
 
9-16  Side Step, Beside, Side Step, Touch, Side Step, Beside, ¼ Turn Right, Touch 
1,2    LF Schritt nach li, RF neben LF stellen 
3,4    LF Schritt nach li, RF neben LF berühren 
5,6    RF Schritt nach re, LF neben RF stellen 
7,8    RF Schritt mit ¼-Rechtsdrehung, LF neben RF berühren 
 
17-24  Touch Heel Fwd, Hook, Heel, Step Beside : L & R 
1,2    LiFerse nach vorn berühren, LF vor ReSchienbein kreuzen 
3,4    LiFerse nach vorn berühren, LF neben RF stellen 
5,6    ReFerse nach vorn berühren, RF vor LiSchienbein kreuzen 
7,8    ReFerse nach vorn berühren, RF neben LF berühren 
 
25-32  Step ½ Turn Step, Hold, Step ½ Turn Step, Hold 
1,2    RF Schritt nach vorn, ½-Linksdrehung 
3,4    RF Schritt nach vorn, warten und klatschen 
5,6    LF Schritt nach vorn, ½-Rechtsdrehung 
7,8    LF Schritt nach vorn, warten und klatschen 
 
 
 
Der Tanz beginnt wieder von vorne 
 
www.rheinvalley.li 


