ein Valley

Rhein Valley Line Dance

Sweet Like Cola

Line Dance, 32 Schlage, 4 Wande Schwierigkeitsgrad: Einfach/Mittel
Choreographie: Francien Sittrop
Musik: Sweet Like Cola by Lou Bega

1-8 Chasse R, Rock Recover, Toe Struts Twice

1&2 RF Schritt nach re, LF dazunehmen, RF Schritt nach re
3,4 LF Schritt zuriick, Gew. wieder auf RF

5,6 LiFussspitze nach vorn, LiFerse senken

7,8 ReFussspitze kreuzt vorne LF, ReFerse senken

9-16 Chasse L, Rock Recover, Turn ¥ L, Cross Shuffle

1&2 LF Schritt nach li, RF dazunehmen, LF Schritt nach li

3,4 RF Schritt zuriick, Gew. wieder auf LF

5,6 RF Schritt zuriick und %-Linksdrehung, LF Schritt nach links und %-Linksdrehung
7&8 RF kreuzt vorne LF, LF Schritt am Platz, RF kreuzt vorne LF

17-24 Scuff L, Touch Ball Cross, Side, Sailor Turn % R, Step Fwd, Pivot %2 R

1,2& LiFerse nach vorne streifen, LF neben RF beriihren, LF Schritt neben RF

3,4 RF kreuztvorne LF, LF Schritt nach li

5&6 RF kreuzt hinten LF, LF Schritt nach li, RF mit %-Rechtsdrehung nach vorn (9:00)
7,8  LF Schritt nach vorn, ¥2-Rechtsdrehung (3:00)

25-32 Shuffle Turn 2 R, Rock Recover, Full Turn L, Hip Sway

1&2  14-Rechtsdrehung mit LF Schritt zurtlick, RF dazunehmen, LF Schritt nach vorn
3,4  RF Schritt zuriick, Gew. wieder auf LF

56 “-Linksdrehung mit RF Schritt zurtick, %2-Linksdrehung mit LF Schritt nach vorn
7,8  Hiiftschwiinge: re-li (9:00)

Der Tanz beginnt von vorne.

Tag/Briicke: Nach der 9. Und 10. Wand folgende Schritte:
1-8 Chasse R, Rock Recover, Chasse L, Rock Recover
1&2 RF Schritt nach re, LF dazunehmen, RF Schritt nach re
3,4 LF Schritt zuriick, Gew. wieder auf RF

5&6 LF Schritt nach li, RF dazunehmen, LF Schritt nach li
7,8 RF Schritt zuriick, Gew. wieder auf LF
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