phein Valley

Rhein Valley Line Dance

Todos
Line Dance, 64 Schlage, 4 Wande Schwierigkeitsgrad: Mittel
Choreographie: Gudrun Schneider & Wil Bos Ubersetzung: Elisabeth Elkuch-Heid

Musik: Todos by Etnica Project

1-8 Side Together, Side Chasse, Cross Rock, Recover, Chasse 1/4 Turn L

1,2 RF Schritt nach re, LF neben RF stellen

3&4 RF Schritt nach re, LF neben RF stellen, RF Schritt nach re

5,6 LF kreuzt vorne RF, Gew. wieder auf RF

7&8 LF Schritt nach li, RF neben LF stellen, LF mit 1/4-Linksdrehung nach vorn

Restart hier wahrend der 7. Wand

9-16 1/2 Turn L Back R Toe Strut, 1/2 Turn L Fwd L Toe Strut, Rock Fwd R, Flick L Back,
Recover, Kick R, Rock Back, Hitch L, Recover

1,2 1/2-Linksdrehung u RF zuriick mit Spitz-Ferse

3,4 1/2-Linksdrehung u LF nach vorn mit Spitz-Ferse

5,6 RF Schritt nach vorn u LF nach hinten hochschnellen lassen, Gew. LF u RF kickt nach vorn
7,8 RF Schritt zuriick u LiKnie anheben, LF Schritt nach vorn

17-24 Monterey 1/2 Turn R, Side Recover Cross, Side Touch, Side Recover Cross
1,2 RF nach re beriihren, 1/2-Rechtsdrehung

3&4 LF nach li, Gew. RF, LF kreuzt vorne RF

5,6 RF Schritt nach re, LF neben RF beriihren

7&8 LF nach li, Gew. RF, LF kreuzt vorne RF

25-32 Rolling Vine R, Point Side, 1/4 Turn L, 1/2 Turn L, 1/2 Turn L Shuffle Fwd
1,2 RF Schritt nach re mit 1/4-Rechtsdrehung, LF 1/2-Rechtsdrehung

3,4 RF Schritt nach re mit 1/4-Rechtsdrehung, LF nach li beriihren

5,6 LF 1/4-Linksdrehung, 1/2-Linksdrehung mir RF zuriick

7&8 1/2-Linksdrehung mit Wechselschritten: LF-RF-LF

33-40 Touch Flic To Side, Cross Shuffle, Touch Flic To Side, Cross Shuffle

1,2 RF neben LF beriihren, ReFerse nach hinten hochschnellen lassen

3&4 RF kreuzt vorne LF, LF leicht nach li, RF kreuzt vorne LF

5,6 LF neben RF berthren, LiFerse nach hinten hochschnellen lassen

7&8 LF kreuzt vorne RF, RF leicht nach re, LF kreuzt vorne RF

41-48 1/4, 1/2 Turn L, Fwd Shuffle, Rock Fwd Recover, Coaster Cross

1,2 1/4-Linksdrehung mit RF Schritt zuriick, 1/2-Linksdrehung mit LF Schritt nach vorn
3&4 RF Schritt nach vorn, LF schliesst auf, RF Schritt nach vorn

5,6 LF Schritt nach vorn, Gew. RF

7&8 LF Schritt zuriick, RF neben LF stellen, LF kreuzt vorne RF

Restart hier wahrend der 2. Wand

49-56 Heel Jack, & Ball Cross, 1/4 Turn L, 1/4 Turn L, Samba

1,2&3&4 RF nach re, LF kreuzt hinten RF, RF Schritt, LiFerse nach vorn, LF zuriick Mitte, RF kreuzt
vorne RF

5,6 1/4-Rechtsdrehung mit LF zuriick, 1/4-Rechtsdrehung mit RF Schritt nach re

7&8 LF kreuzt RF, RF nach re, LF nach li

57-64 JazzBox 1/4 Turn R, Step Pivot 1/2 Turn L, Step Pivot 1/4 Turn L

1-4 RF kreuzt vorne LF, LF Schritt zuriick u 1/4-Rechtsdrehung, RF nach re, LF Schritt nach vorn
5-8 RF nach vorn, 1/2-Linksdrehung, RF nach vorn, 1/4-Linksdrehung

Der Tanz beginnt wieder von vorne.




