puein Vallgy

Rhein Valley Line Dance

Trespassing

Line Dance, 32 Schlage, 4 Wande High Intermediate HipHop LineDance
Choreographie: Fred Whitehouse & Darren ,,Daz“ Bailey

Ubersetzung: Elisabeth Elkuch-Heid Musik: Trespassing by Adam Lampert
1-8 Stomp Out R,L,R Flick and Roll, Twist Toe, Heel, Toe

1,2 RF nach re aufstampfen, LF nach li aufstampfen

3&4 RF am Platz aufstampfen, LF hinten hochschnellen lassen, LF Schritt nach li
5&6 warten (Body Roll nach li), RF neben LF, LF Schritt nach li

7&8 ReSpitze zur Mitte, ReFerse zur Mitte, ReSpitze zur Mitte

(Fisse sind nun zusammen, Restart hier wahrend der 10. Wand)

9-16 Pop Twice, Rock Fwd, Rock Back, 1/2 Turn, 1/2 Turn Jump

1,2 1/8-Linksdrehung u RF Schritt vor u LiKnie anheben (LiKnie nach vorne
schnellen), LF Schritt vor u ReKnie anheben (ReKnie nach vorne schnellen)10.30
3&4 RF Schritt nach vorn, Gew. auf LF, RF Schritt zurtick

5&6 LF Schritt zuriick, Gew. auf RF, LF Schritt nach vorn

7,8 1/2-Linksdrehung u RF Schritt zuriick, 1/2-Linksdrehung u LF neben RF
Option: mit beiden Flissen hochspringen auf 8 und beide Flisse zusammen landen
17-24 Walk R,L, Run R,L,R, Back Heel Twist Twice, Rock 1/4 Turn

1,2 RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn

3&4 1/8-Linksdrehung u RF Schritt re, LF Schritt zurlick, RF Schritt zurtick (9:00)
5,6 LF Schritt zurtick (ReSpitze nach aussen gedreht), RF Schritt zurlick (LiSpitze
nach aussen gedreht)

7&8 LF Schritt zurlick, Gew. RF, 1/4-Linksdrehung u LF Schritt nach vorn (6:00)
25-32 Switches x3, Flick And Step, Turn 1/4 Links, Body Roll

1&2& RF re beriihren, RF Schritt nach vorn, LF li beriihren, LF Schritt nach vorn
3&4 RF re berlihren, RF hinten hochschnellen, RF nach re beriihren

5,6 RF Schritt nach vorn, 1/4-Linksdrehung (Gew. LF)(3:00)

7,8 RF aufstampfen, warten (body roll up)

Tag: Danced Twice after walls 4,8,12

1,2 RF re aufstampfen (re Schulter nach vorn) 2x

3&4 warten (ReHand auf reOberschenkel klatschen, LiHand auf liOberschenkel
klatschen, Hande klatschen auf Brusthohe)

5&6& ReKnie anheben (beide Seiten des Oberschenkels mit beiden Handen
klatschen, RF neben LF stellen, LiKnie anheben (beide Seiten des Oberschenkels
mit beiden Handen klatschen), LF neben RF stellen

7&8 2x klatschen, warten (reArm nach re ausstrecken u mit Zeigefinger nach re
zeigen, LiHand unter dem Kinn-Zeigefinger zeigt nach re)

Wiederhole/ Restart nach 8 Schlagen an der 10. Wand www.rheinvalley.li
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