phein Valley

Rhein Valley Line Dance

You And My Guitar

Line Dance, 64 Schlage, 1 Wand Schwierigkeitsgrad: Beginner
Choreographie: Joan Morro & Tecnicos Baleares (Promocion Coreografos 2016)
Ubersetzung: Elisabeth Elkuch-Heid

Musik: You, Me And My Guitar by Darius Rucker

1-8 Rhumba Box Fwd

1,2 RF Schritt nach re, LF neben RF stellen

3,4 RF Schritt nach vorn, LF neben RF beriihren

5,6 LF Schritt nach li, RF neben LF stellen

7,8 LF Schritt zurtick, RF neben LF beriihren

9-16 Rhumba Box Backwards

1,2 RF Schritt nach re, LF neben RF stellen

3,4 RF Schritt zuriick, LF neben RF berihren

5,6 LF Schritt nach li, RF neben LF stellen

7,8 LF Schritt nach vorn, ReFerse nach vorne streifen

Restart hier wahrend der 3. Wand

17-24 JazzBox with Toe Struts

1,2 ReFussspitze kreuzt vorne LF, ReFerse senken,

3,4 LiFusspitze zuriick, LiFerse senken

5-8 ReFussspitze nach re, ReFerse senken, LiFussspitze nach vorn, LiFerse senken
25-32 Heel Struts 4x

1-4 ReFerse nach vorn, ReFussspitze senken, LiFerse nach vorn, LiFussspitze senken
5-8 wiederhole 1-4

33-40 Point Side x2, Stomp 1/8 Turn R x 2, Clap x2

1-4 RF nach re beriihren, zurtick zur Mitte, LF nach li beriihren, zuriick zur Mitte
5-8 RF mit 1/8-Rechtsdrehung aufstampfen, LF mit 1/8-Rechtsdrehung aufstampfen
(3:00), klatschen, klatschen

41-48 repeat 33-40

1-8 wiederhole 33-40 (6:00)

49-56 Shuffle Fwd x2 (Step Lock Step)

1-4 RF Schritt nach vorn, LF schliesst auf, RF Schritt nach vorn, LF Bodenstreifer
5-8 LF Schritt nach vorn, RF schliesst auf, LF Schritt nach vorn, RF Bodenstreifer
57-64 Rockin’ Chair, Step Turn 1/2 L Step, Stomp

1-4 RF Schritt nach vorn, Gew. LF, RF Schritt zurilick, Gew. LF

5-8 RF Schritt nach vorn, 1/2-Linksdrehung, RF Schritt nach vorn, LF aufstampfen

Tag/Briicke: Am Ender der 1. Wand: 1,2 RF Stomp, LF Stomp
1,2 RF neben LF aufstampfen, LF neben RF aufstampfen
Der Tanz beginnt wieder von vorne.




