
”Coastin”

Line Dance, 40 Schläge, 4 Wände                      Schwierigkeitsgrad: Mittel
Choreographie: Ray & Tina Yeoman
Music: Lord Of The Dance by Ronan Hardiman

1-8          Walk Right, Left, Kick Right, Coaster, KBC

1,2           RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn
3,4           Kick RF nach vorn, RF zurückbringen
5&6         LF Schritt zurück, RF neben LF stellen, LF Schritt leicht nach vorn
7&8         Kick RF nach vorn, RF neben LF stellen, LF Schritt am Platz

9-16        Wiederhole 1-8

17-24      Irish Heel / Toe Touches (x2, Right Then Left)

(Für die nächsten 16 Schläge Hände in die Hüften, so wie bei der chorus line in
„Lord of the Dance“)

1&2          Touch ReFerse leicht nach vorn, RF wieder zurückbringen neben LF, Touch
                  LiSpitze neben RF
3&4          Touch LiFerse leicht nach vorn, LF wieder zurückbringen neben RF, Touch
                  ReSpitze neben LF
5-8            Wiederhole 1-4

25-32        Right Forward, Side, Triple (Right Then Left)

1,2             Touch ReFerse nach vorn, Touch ReFerse nach rechts
3&4            Shuffle am Platz (rechts, links, rechts)
5,6             Touch LiFerse nach vorn, Touch LiFerse nach links
7&8            Shuffle am Platz (links, rechts, links)

33-40         Right Step To Right, Slide, 1/4 Turning Shuffle, Step, Pivot, Shuffle

(Hände wieder weg von den Hüften)

1,2               RF Schritt nach rechts, LF nachziehen und Händeklatschen
3&4             Shuffle nach rechts mit einer 1/4-Drehung nach rechts (rechts, links, rechts)
5,6               LF Schritt nach vorn, 1/2-Drehung nach rechts auf beiden Ballen (Gewicht dann
                     auf RF)
7&8             Shuffle vorwärts (links, rechts, links)



Der Tanz beginnt von vorne.


