Rhein Valley Line Dance

Good Time Jackson
Choreographie: Dan Albro Schwierigkeitsgrad: Mittel
48 Schldge, 4 Winde
Musik: Good Time by Alan Jackson

1-8 Right Heel, Right Toe, Kick Ball Change, Step Turn R 1/4, Hip Bump L&R

1,2 ReFerse vorne auftippen, ReFussspitze hinten auftippen

3&4 RF Kick, RF auf Ballen (belasten), Gewicht auf LF

5,6  RF nach vorn, 1/4-Drehung links, (Gewicht am Schluss auf LF)
7&8 Hiifte nach links, Hiifte nach rechts schwingen

8-16 Step Turn 1/4 L, 1/2 Turn L, Shuffle Back, Coaster Step, Walk 2

1,2 LF mit 1/4-Drehung nach vorn, 1/2-Drehung auf LF links herum, RF hinter LF absetzen
3&4 LF zuriick, RF neben LF, LF zuriick

5&6 REF zuriick, LF neben RF, RF vor

7.8 LF Schritt nach vorn, RF Schritt nach vorn

17-24 Chassé L, Rock Back, Shuffle Backw. Turning 1/4, Shuffle Backw. Turning 1/2

1&2 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, Schritt nach links mit LF
3,4  Schritt zuriick mit RF, LF etwas anheben, Gewicht zuriick auf LF
5&6 Cha Cha zuriick, r-1-r, dabei 1/4-Drehung nach links

7&8 Cha Cha zuriick, 1-r-1, dabei 1/2-Drehung nach links

25-32 Shuffle Forw., Rock Back, Shuffle Backw. Rock Back

1&2 RF nach vorn, LF neben RF, RF nach vorn

3,4 LF nach vorn und belasten, Gewicht zuriick auf RF
5&6 LF zuriick, RF neben LF, LF zuriick

7.8 RF zuriick und belasten, Gewicht zuriick auf LF

33-40 Rock Back, Shuffle Backw.Turn 1/2, Chassé with 1/4 Turn, Coaster Cross

1,2 RF nach vorn und belasten, zuriick auf LF

3&4 Cha Cha zuriick, r-1-r, dabei 1/2-Drehung nach rechts

5&6 LF Schritt mit 1/4-Drehung nach rechts, RF an LF heransetzen Schritt nach links mit LF
7&8 RF zuriick, LF neben RF, RF kreuzt iiber LF

41-48 Side Rock, Behind, Side Cross, Side, Clap, Turn 1/4 R, Clap

1,2 LF Schritt nach links, RF etwas anheben, zuriick auf RF

3&4 LF hinter RF kreuzen-Schritt nach rechts mit RF, LF kreuzt iiber RF
5,6 RF nach rechts-Klatschen

7,8 auf RF 1/4-Drehung nach rechts, LF neben RF abstellen Klatschen

Der Tanz beginnt wieder von vorne.
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