
"Kentucky Chug"
 

Instructions by:
Elisabeth Elkuch-Heid

1.) Rechte Ferse nach vorne... wieder zurück... linke Spitze... touch hinten über
Kreuz... und wieder  zurück... rechte Spitze... touch hinten über Kreuz... und zurück...

2.) Halber Vine-Schritt nach rechts und 1/4- Drehung nach rechts:
Linker Fuss hinten über Kreuz... rechter Fuss 1/4 -Drehung nach rechts...

3.) Hüpfen (Hop) zweimal auf rechtem Fuss... mit einer Bewegung nach links...

4.) Vine nach links... slap rechte Ferse mit linker Hand...

5.) Vine nach rechts... slap linke Ferse mit  rechter Hand...

6.) Linker Fuss... Schritt zurück... rechter Fuss  danebenstellen... linker Fuss... Schritt
nach vorne... Hop mit/auf dem linken Fuss...  Stomp rechts... dann  links

�
Zusammenfassung der Tanzschritte:

1.) Rechts... zusammen... links... zusammen... rechts zusammen...

2.) Vine nach rechts... mit einer 1/4- Drehung nach rechts... Hop 2x  auf rechten Fuss
nach links...

3.) Vine nach links... slap... vine nach rechts... slap...

4.) Links zurück... rechts dazu... links nach vorne... stomp rechts und links

�

Der Tanz beginnt wieder von vorne.


