
”Shania‘s Shuffle”

Grapevine nach rechts, touch, Ferse und klatschen

1.) Rechter Fuss... Schritt nach rechts... Linker Fuss hinten über Kreuz...
Rechter Fuss... Schritt nach rechts... touch linken Fuss neben rechten...
Linke Ferse nach vorne... Wechsel auf rechte Ferse (switch) und wieder auf
linke Ferse und klatschen...

Grapevine nach links...

2.) Linker Fuss... Schritt nach links... Rechter Fuss hinten über Kreuz... Linker
Fuss... Schritt nach links... touch rechts neben linken Fuss...
Rechte Ferse nach vorne... Wechsel auf linke Ferse und wieder auf rechte
Ferse... klatschen...

Shuffle... Rock Step

3.) Shuffle vorwärts... rechts, links, rechts... Linker Fuss... Schritt nach vorne...
Gewicht wieder zurück auf rechten Fuss...

4.) Shuffle zurück... links, rechts, links... Rechter Fuss... Schritt zurück...1/2
Drehung nach rechts...

5.) Shuffle vorwärts... links, rechts, links... Rechter Fuss... Schritt nach vorne...
Gewicht zurück auf linken Fuss...

6.) Shuffle zurück... rechts, links, rechts... Linker Fuss... Schritt zurück... 1/2
Drehung nach links

Grapevine nach rechts mit 1/4 Drehung

7.) Rechter Fuss... Schritt nach rechts... Linker Fuss hinten über Kreuz...
Rechter Fuss... Schritt nach rechts mit 1/4 Drehung nach rechts... Brush
(hitch) links...
Linker Fuss... Schritt nach vorne... Rechter Fuss nachziehen (an linke Ferse
anschliessen)...
Linker Fuss... Schritt nach vorne... Rechter Fuss... Brush...

8.) wiederhole 7.)


