ein Valley

Rhein Valley Line Dance
Irish Spirit
Line Dance, 32 Schlidge, 4 Winde Schwierigkeitsgrad: Mittel
Choreographie:Maggie Gallagher
Musik: Celtic Rock by David King Uebersetzung: Elisabeth Elkuch-Heid
1-8 Step, Scuff-Hitch-Cross, R Coaster-Cross, Hitch, R Cross Stomp, Recover, Together,
L Cross Stomp, Recover, Together, R Cross Stomp
1&2& RF Schritt nach vorn, LiFerse nach vorn schleifen, LiKnie nach oben, LF kreuzt vorn RF
3&4 RF Schritt zuriick, LF neben RF stellen, RF kreuzt vorn den LF
&5&6 ReKnie leicht nach oben, RF stampfend LF vorne kreuzen, Gew. auf LF, RF neben LF
&7&8 LF stampfend RF vorne kreuzen, Gew. auf RF, LF neben LF, RF stampfend LF vorn
kreuzen
9-16 L Side Rock, Recover, Vine R, R Side Rock, Recover, Vine L.
1,2 LF nach li, Gew. wieder auf RF
3&4 LF kreuzt hinten den RF, RF Schritt nach re, LF kreuzt vorn den RF
5,6 RF Schritt nach re, Gew. wieder auf LF
7&8 RF kreuzt hinten den LF, LF Schritt nach li, RF kreuzt vorne den LF
17-24 Side L, Back R, Recover, Step, 1/2 Pivot L, Full Turn R, Touch R Fwd
&1,2 LF Schritt nach li, RF Schritt zuriick, Gew. wieder zuriick auf LF
34,5 RF Schritt nach vorn, 1/2-Drehung nach links, RF Schritt nach vorn (6:00)
6&7,8 1/2-Rechtsdrehung mit LF Schritt zuriick, 1/2-Rechtsdrehung mit RF Schritt nach vorn
LF Schritt nach vorn (6:00), ReFussspitze nach vorn beriihren
25-32 Hold, Together, Touch L. Fwd, Together, Cross Behind, Unwind 3/4 R, Side Rock,
Vine R
1&2 Warten, RF Schritt neben LF, LiFussspitze nach vorne beriihren
&3 LF neben RF stellen, ReFussspitze hinter LF beriihren
45,6 ausdrehen mit 3/4-Rechtsdrehung (3:00), LF Schritt nach li
7&8 LF kreuzt hinten den LF, RF schritt nach re, LF kreuzt vorne den RF.
Tag/Briicke: (nach der 4. Wand)
1&2 RF stampfend den LF vorne kreuzen, Gew. auf LF, RF Schritt neben LF
&3&4 LF stampfend den RF vorne kreuzen, Gew. auf RF, LF neben RF stellen, RF stampfend
den LF vorne kreuzen
&5&6 ReKnie leicht heben, RF stampfend den LF vorne kreuzen, Gew. auf LF, RF neben LF
&7&8 LF stampfend den RF vorne kreuzen, Gew. auf RF, LF neben RF, RF stampfend den LF
vorne kreuzen
1,234 Gew. auf LF und Schritte im Kreis mit einer vollen Drehung re: RF, LF, RF, LF
5,6,7,8 Weitere Schritte bis wieder Vorderfront erreicht: RF, LF, RF, LF
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