ein Valley

Rhein Valley Line Dance

Dancing Violins

Line Dance, phrasiert, 2 Winde Schwierigkeitsgrad: Einfach/Mittel
Choreographie: Maggie Gallagher

Musik: Duelling Violins by Ronan Hardiman

Uebersetzung: Elisabeth Elkuch-Heid

Abfolge: A,A,B,B,A,AA

Teil A

1-8 Shuffle Right, Rock, Coaster Step, 1/2 Turn

1&2 Wechselschritte nach vorn (RF, LF, RF)

34  LF Schritt nach vorn, Gewicht wieder auf RF

5&6 LF Schritt leicht zuriick, RF neben LF stellen, LF Schritt leicht nach vorn
7,8  RF Schritt nach vorn, 1/2-Linksdrehung auf beiden Ballen (Gew. dann LF)
9-16 wiederhole 1-8

17-24 Stomps, Heels

1,2 RF stampfend nach vorn, LF stampfend hinter RF

3&4 Fersen auseinander, zusammen, auseinander

5,6 Fersen zusammen, auseinander

7&8 Fersen zusammen, auseinander, zusammen

25-32 Running Step Balls, Rock, 1/2 Turn Shuffle

1&2 RF Schritt nach vorn, LF schliesst auf, RF Schritt nach vorn

&3&4 LF schliesst auf, RF Schritt nach vorn, LF schliesst auf, RF Schritt nach vorn
5,6  LF Schritt nach vorn, Gewicht wieder auf RF

7&8 Wechselschritte mit 1/2-Linksdrehung (LF, RF, LF)

33-40 wiederhole 25-32

41-48 Rock Forward Back 1/2 Turn, Repeat, Rocks

1,2 RF Schritt nach vorn, Gewicht wieder auf LF

34 RF Schritt zuriick, Gewicht wieder auf LF

5,6 RF Schritt nach vorn, Gewicht wieder auf LF

7.8 RF mit 1/2-Rechtsdrehung Schritt nach vorn, LF dazu

Teil B

1-8  Steps, Scuffs

1,2 RF Schritt nach vorn, LiFerse am Boden nach vorne streifen
34 LF Schritt nach vorn, ReFerse am Boden nach vorne streifen
5,6 RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn

7.8 RF Schritt nach vorn, LiFerse am Boden nach vorne streifen

9-16 Steps, Scuffs

1,2 LF Schritt nach vorn, ReFerse am Boden nach vorne streifen
3,4  RF Schritt nach vorn, LiFerse am Boden nach vorne streifen
5,6 LF Schritt nach vorn, RF Schritt nach vorn

7.8  LF Schritt nach vorn, ReFerse am Boden nach vorne streifen



17-24  Side Shuffle Right, Cross Rock, Side Shuffle Left, Cross Rock
1&2  Wechselschritte nach rechts (RF, LF, RF)

34 LF kreuzt vorne den RF, Gewicht wieder auf RF

5&6  Wechselschritte nach links (LF, RF, LF)

7.8 RF kreuzt vorne den LF, Gewicht wieder auf LF

25-32 Side Together Side Right, Stomp, Side Together Side Left, Stomp
1,2 RF Schritt nach rechts, LF dazu

34 RF Schritt nach rechts, LF dazu (stampfen)

5,6 LF Schritt nach links, RF dazu

7.8 LF Schritt nach links, RF dazu (stampfen)

33-40 Big Step Right, Stomp, Big Step Left Stomp

1 RF grosser Schritt nach rechts (Arme auf Schulterh6he, LiArm ausgestreckt, ReArm
gebeugt)

2-34 LF zum RF bringen, stampfen

5 LF grosser Schritt nach links (Arme auf Schulterh6he, ReArm ausgestreckt, LiArm
gebeugt)

6-7,8 RF zum LF bringen, stampfen

41-48 Heels, Pause

1,2 ReFerse nach vorn, warten

&34 RF zuriick zur Mitte und LiFerse nach vorn, warten

&5&6 Gewicht auf LF, ReFerse nach vorn, RF zur Mitte, LiFerse nach vorn
&7,8 LF zur Mitte, ReFerse nach vorn, warten

49-56 Heels, Pause

1,2 LiFerse nach vorn, warten

&34 LF zuriick zur Mitte, ReFerse nach vorn, warten

&5&6 RF zuriick zur Mitte, LiFerse nach vorn, LF zurlick zur Mitte, ReFerse nach vorn
&7.,8 RF zuriick zur Mitte, LiFerse nach vorn, warten

57-64 Walks, 1/2 Turn, Scuff

1,2 LF Schritt nach links (1/2-Linksdrehung anfangen), RF dazu

34  LF Schritt nach links nach vorn, RF dazu

5,6  LF Schritt nach vorn, RF dazu

7.8  LF Schritt nach vorn, ReFerse am Boden nach vorne streifen

(Arme sind vor der Brust, Schulter heben bei 57-64)
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