
Rhein Valley Line Dance                   
              Born 2 Dance

Line Dance, 32 Schläge, 2 Wände             Schwierigkeitsgrad: Einfach/Mittel
Social Cha Line Dance
Choreographie: Julia Ann Kennedy
Musik: Dancing Feet by Dave Sheriff
I Wanna Thank You Baby by Delbert McClinton
My Sweet Baby by Delber McClinton
Uebersetzung: Elisabeth Elkuch-Heid

1-8 Step R Jazz Box, 3 Step L Jazz Box, R Kick Ball Change

1-3 RF kreuzt vorne den LF, LF Schritt leicht zurück, RF neben LF stellen
4-6 LF kreuzt vorne den RF, RF Schritt leicht zurück, LF neben RF stellen
7&8  RF kickt nach vorn, RF zurück zur Mitte, Gew. auf LF

9-16 R Rock, Recover, R Back Coaster, L Rock, Recover 1/4 Turn L, Shuffle L

1,2    RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF
3&4  RF Schritt leicht zurück, LF neben RF stellen, RF Schritt leicht nach vorn
5,6    LF Schritt nach vorn, Gewicht mit 1/4-Linksdrehung zurück auf RF (9:00)
7&8  LF Schritt nach links, RF dazu, LF Schritt nach links

17-24 Heel, Heel, Step 1/4 Turn, R Sailor, L Sailor

1&2&  ReFerse nach vorn, RF zurück zur Mitte, LiFerse nach vorn, LF zurück zur Mitte
3,4      RF Schritt nach vorn, 1/4-Linksdrehung mit LF (6:00)
5&6    RF kreuzt hinten leicht den LF, LF Schritt leicht nach links, RF leicht nach vorn
7&8    LF kreuzt hinten leicht den RF, RF Schritt leicht nach rechts, LF leicht nach vorn

25-32  Step, Hip Bumps R, L, R, L

1,2     RF Schritt nach vorn, Hüftschwung nach vorn
3,4     LF Schritt nach vorn, Hüftschwung nach vorn
5,6     RF Schritt nach vorn, Hüftschwung nach vorn
7,8     LF Schritt nach vorn, Hüftschwung nach vorn
Option: Ganze Drehung bei 1-4 mit Hüftschwungen

Der Tanz beginnt wieder von vorne.
www.rheinvalley.li
linedance@rheinvalley.li


