ein Valley

Rhein Valley Line Dance
Cotton Pickin’ Morning

Line Dance, 32 Schlige, 4 Winde Schwierigkeitsgrad: Einfach
Choreographie: Steve Mason

Musik: Every Cotton Pickin’ Time by Blake Shelton

Uebersetzung: Elisabeth Elkuch-Heid

1-8 Heel, Toe, Fwd Shuffle, Heel, Toe, Fwd Shuffle

1,2 ReFerse vorne auftippen, ReFussspitze hinten auftippen

3&4 RF Schritt vorwirts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwirts
5,6 LiFerse vorne auftippen, LiFussspitze hinten auftippen

7&8 LF Schritt vorwirts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwirts

9-16 Rock, Recover, Full Triple Turn, Rock, Recover, 1/2 Triple Turn
1,2 RF Schritt vorwérts, Gewicht zuriick auf LF

3&4 Volle Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten am Platz (RF-LF-RF)
5,6 LF Schritt vorwirts, Gewicht zurlick auf RF

7&8  1/2-Linksdrehung mit 3 Cha Cha Schritten am Platz (LF-RF-LF)

17-24 Side, Together, Scissor Step, Side, Together, Scissor Step

1,2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen

3&4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF vor LF kreuzen
5,6 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen

7&8 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF vor RF kreuzen

25-32 Toe, Heel, Stomp, Toe, Heel, Stomp, 1/4 Shuffle, Right, 1/2 Shuffle L

1&2 ReFussspitze neben LF auftippen, ReFerse auftippen, RF Schritt stampfend nach vorn
3&4 LiFussspitze neben RF aufippen, LiFerse auftippen, LF Schritt stampfend nach vorn
&5&6 1/4-Rechtsdrehung auf LF und ReKnie heben, RF Schritt vorwirts, LF neben RF
absetzen, RF Schritt vorwérts

&7&8 1/2-Linksdrehung auf RF und LiKnie heben, LF Schritt vorwirts, RF neben LF
absetzen, LF Schritt vorwirts

Tag/Briicke: Am Ende des 3. & 6. Durchgangs:

1,2 1/2-Rechtsdrehung auf LF, ReKnie heben

3&4 RF Schritt vorwirts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwirts
5,6 1/2-Linksdrehung auf RF, LiKnie heben

7&8 LF Schritt vorwarts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwirts

Der Tanz beginnt wieder von vorne.
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