NO MILK TODAY

ein Valley

Rhein Valley Line Dance

Line Dance: 4 Wande, 32 Schlage
Schwierigkeitsgrad: Mittel

Choreographie: Marianne Hehli

Musik: No Milk Today by Herman's Hermits

Weave right, shuffle, sailor step with 1/4 turn to the left

1-2 RF nach rechts, LF kreuzt hinter RF

3-4 RF nach rechts, LF kreuzt vor LF

5+ 6  Shuffle rir nach rechts

7+ 8 LF kreuzt hinter RF mit 1/4-Drehung nach links, (Irl)

Kick ball side (2x), cross side (2x)

1+2 RF kick nach vorne, zurlick, LF nach links
3+4 LF kick nach vorne, zurtick, RF nach rechts
5-6 RF kreuzt vor LF, LF nach links

7 -8 LF kreuzt vor RF, RF nach rechts

Unwind with 1/2 turn, shuffle, shuffle, rock step (recover)

1-2 RF kreuzt vor LF, 1/2-Drehung nach links
3+4 Shuffle links vor Irl

5+6 Shuffle rechts vor rir

7-8 LF Schritt vor, Gewicht zurtck auf RF

Shuffle back, rock back, full turn, hip bumps

1+2 Shuffle links zurick Irl

3-4 RF Schritt zurtck, Gewicht vor auf LF
5-6 Drehung Utber links rl

7-8 Huften schwingen rl

Briicke:
Jeweils nach 80 Schlagen 3x hip bumps (Huften schwingen) rirlrl

Der Tanz beginnt von vorne.
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