
Rhein Valley Line Dance                   
         I’m Out Of Here

Line Dance, 32 Schläge, 4 Wände                                   Schwierigkeitsgrad: Einfach
Choreographie: Elisabeth Elkuch-Heid
Musik: (If You’re Not In Love) I’m Out of Here by Shania Twain

1-8 Right Heel, Left Toe, Right Heel, Left Toe, Jazz Box 1/4 Turn Right

1&2      ReFerse nach vorn, RF zurück zur Mitte, LiSpitze zurück
&3&4   LF zurück zur Mitte, ReFerse nach vorn, RF zurück zur Mitte, LiSpitze zurück
&5,6     LF zurück zur Mitte, RF kreuzt vorne den LF, LF mit 1/4-Rechtsdrehung zurück
7,8        RF Schritt nach rechts, LF neben RF stellen

9-16   Out-Out, In-In, Out-Out, In-In, 1/4 Turn Left Twice

&1&2     RF Schritt nach re, LF Schritt nach li, RF zurück zur Mitte, LF zurück zur Mitte
&3&4      wie &1&2
5,6         RF Schritt nach vorn, auf beiden Ballen 1/4-Linksdrehung
7,8         RF Schritt nach vorn, auf beiden Ballen 1/4-Linksdrehung (Gew. LF)

17-24 Shuffle Fwd, Rock, Recover, Coaster Step, 1/2 Turn Left

1&2       RF Schritt nach vorn, LF hinter RF aufschliessen, RF Schritt nach vorn
3,4         LF Schritt nach vorn, Gew. wieder auf RF
5&6       LF Schritt zurück, RF neben LF stellen, LF Schritt leicht nach vorn
7,8        RF Schritt nach vorn, auf beiden Ballen 1/2-Linksdrehung (Gew. LF)

25-32  Jazz Box, Out-Out, Clap, In-In, Clap

1,2        RF kreuzt vorne den LF, LF Schritt leicht zurück
3,4        RF Schritt nach rechts, LF neben RF stellen
&5,6     RF Schritt nach rechts, LF Schritt nach links, klatschen
&7,8     RF Schritt zurück zur Mitte, LF Schritt zurück zur Mitte, klatschen

Tag/Brücke:  after wall 7/nach der 7. Wand
1-8: Hip Bumps R-L-R-L, R twice, L Twice
1-8  Hüftschwünge: R-L-R-L, 2x nach rechts und 2x nach links
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