wein Valley

Rhein Valley Line Dance

Country Roads
Line Dance, 32 Schlige, 4 Winde Schwierigkeitsgrad: Mittel
Choreographie: Kate Sala
Musik: Country Roads by Hermes House Band
1-8 Walk Fwd, Fwd Coaster Step, Shuffle Back, Kick Ball Change
1,2 RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn
3&4 RF Schritt nach vorn, LF neben RF stellen, RF Schritt zuriick
5,6 LF Schritt zuriick, RF neben LF stellen, LF Schritt zuriick
7&8 REF kickt nach vorne, RF neben LF absetzen, LF Schritt am Platz
9-16 Vaudevilles With % Turn R, Cross, Back Step With % Turn Right, Coaster Step
1&  RF kreuzt vorne den LF, Y4-Rechtsdrehung mit LF Schritt leicht zurtick
2&  ReFerse schrig rechts vorne auftippen, RF neben LF absetzen
3&  LF kreuzt vorne den RF, RF Schritt nach rechts etwas zuriick
4&  LiFerse schrég links vorne auftippen, LF neben RF absetzen
5,6 RF kreuzt vorne den LF, LF mit “4-Rechtsdrehung Schritt zuriick
7&8 RF Schritt zuriick, LF neben RF stellen, RF Schritt nach vorn
17-24 Left Shuffle, Kick Ball Step Side, Modified Sailor Turn, Left Shuffle
1&2 LF Schritt nach vorn, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach vorn
3&4 REF kickt nach vorn, RF kleiner Schritt nach rechts, LF kleiner Schritt nach links
5&6 REF kreuzt hinter LF, LF mit %-Rechtsdrehung Schritt zuriick, RF Schritt nach vorn
7&8 LF Schritt nach vorn, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach vorn
25-32 Heel, Toe, Heel, Hook, Heel, Heel, Toe, Heel, Hook, Heel
1&  ReFerse nach vorn beriihren, RF neben LF stellen
2&  LiFussspitze nach hinten beriihren, LF neben RF stellen
3& ReFerse nach vorn beriihren, RF kreuzt vorne das linke Schienbein
4&  ReFerse nach vorn beriihren, RF neben LF stellen
5&  LiFerse nach vorne beriihren, LF neben RF stellen
6&  ReFussspitze nach hinten beriihren, RF neben LF stellen
7&  LiFerse nach vorne beriihren, LF kreuzt vorne das rechte Schienbein
8&  LiFerse nach vorne beriihren, LF neben RF stellen
Tag/Briicke:
Gegen Ende des 5. Durchgans wird die Musik langsamer. Reiche einem anderen Ténzer
die Hiinde. Tanze dann die nachfolgenden Schritte, beginne den Tanz dann wieder von
vorne.
Four Steps Fwd & Back
1-4 RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn, RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn
5-8 RF Schritt zuriick, LF Schritt zuriick, RF Schritt zuriick, LF Schritt zurtick
1-8 wiederhole vorige Schritte
V4 Turn Left, Behind, Side, Touch, Side, Behind, Side, Touch
1,2 Y%-Linksdrehung auf LF und RF Schritt nach re, LF kreuzt hinten den RF
3,4 RF Schritt nach re, LF beriihrt neben RF
5-8 LF Schritt nach li, RF kreuzt hinten den LF, LF Schritt nach li RF neben LF beriihren
1-8 wiederhole vorige Schritte ohne Y4-Drehung
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