
Rhein Valley Line Dance       � "
                  "
                 Better Days"
!
Line Dance, 32 Schläge, 2 Wände   Schwierigkeitsgrad: Beginner!
Choreographie: Mario & Lilly Hollnsteiner!
Musik: Better Days by Kristy Lee Akers!!!
1-8     R Heel, Together, L Heel, Flic, Rumba Box, Scuff"
1,2    ReFerse nach vorn berühren, RF neben LF stellen!
3,4    LiFerse nach vorn berühren, LF nach hinten hochschnellen lassen!
5,6    LF nach li, RF neben LF stellen!
7,8    LF Schritt nach vorn, ReFerse Bodenstreifer nach vorne!!
9-16   Jazz Box Cross, Side Rock 1/4 Turn L, Step, Scuff"
1-4    RF kreuzt vorne LF, LF leicht zurück, RF neben LF, LF kreuzt vorne RF!
5-8    RF nach re, LF mit 1/4-Linksdrehung nach vorn, RF nach vorn, LF Bodenstreifer!!
17-24  Grapevine L, 1/4 Turn R, Hook, Grapevine R, Scuff"
1-4    LF nach li, RF kreuzt hinten LF, LF mit 1/4-Rechtsdrehung, Hook RF vor LF!
5-8    RF nach re, LF kreuzt hinten RF, RF nach re, LF Bodenstreifer!!
25-32   Step Fwd, Scuff, Step Fwd, Scuff, Step 1/2 Turn R, Step, Stomp Up"
1-4    LF Schritt nach vorn, RF Bodenstreifer, RF Schritt nach vorn, LF Bodenstreifer!
5-8    LF Schritt nach vorn, 1/2-Rechtsdrehung, LF Schritt nach vorn, RF neben LF aufstampfen!!!
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