
Rhein Valley Line Dance   � "
             Need To Breathe"
!
Line Dance, 32 Schläge, 4 Wände   Schwierigkeitsgrad: Mittel!
Choreographie: Séverine Fillion (Feb. 2019)!
Musik: Need To Breathe by Love And Theft!
Übersetzung: Elisabeth Elkuch-Heid!!
1-8   Touch R to right, Touch L to left, R Heel Fwd, Hitch L, Coaster Step, Step R Fwd, Heel 
Bounce"
1&2  RF nach re antippen, RF zur Mitte, LF nach li antippen!
&3&4  LF zur Mitte, ReFerse nach vorne berühren, RF zur Mitte, Li Knie anheben!
5&6   LF Schritt zurück, RF neben LF stellen, LF Schritt nach vorn!
7&8   RF Schritt nach vorn, beide Fersen anheben, beide Fersen wieder senken!!
9-16  Step Lock, Step Lock Step, Step Fwd R, Kick L, Step Back L, Touch Back R"
1,2   LF Schritt nach vorn, RF schliesst auf!
3&4  LF Schritt nach vorn, RF schliesst auf, LF Schritt nach vorn!
5,6   RF Schritt nach vorn, Kick LF nach vorn!
7,8   LF Schritt zurück, ReFussspitze nach hinten antippen!!
17-24  Full Turn with 4x 1/4 Turn R & Touch & Claps"
1,2   RF Schritt nach re, LF mit 1/4-Rechtsdrehung neben RF berühren und klatschen!
3,4    LF Schritt nach li, RF mit 1/4-Rechtsdrehung neben LF berühren und klatschen!
5,6   RF Schritt nach re, LF mit 1/4-Rechtsdrehung neben RF berühren und klatschen!
7,8    LF Schritt nach li, RF mit 1/4-Rechtsdrehung neben LF berühren und klatschen!!
25-32  Step 1/4 Turn R, Step 1/2 Turn R with L Back, 1/2 Turn R with Shuffle Fwd R-L-R, Rock 
Recover, 1/2 Turn L, Hitch R"
1,2    RF Schritt mit 1/4-Rechtsdrehung nach vorn, 1/2-Rechtsdrehung mit LF zurück!
3&4  1/4-Rechtsdrehung mit Wechselschritten nach vorn: RF-LF-RF!
5,6    LF Schritt nach vorn, Gew. auf RF!
7,8    1/2-Linksdrehung mit LF Schritt nach vorn, ReKnie anheben!!!
Tag/Brücke: Nach der 1. Wand (9): Point R to right, Point L to left, RHeel Fwd, LHeel Fwd!
1&2   RF nach re berühren, RF zur Mitte, LF nach li berühren!
&3&4  LF zur Mitte, ReFerse nach vorn berühren, RF zur Mitte, LiFerse nach vorn berühren!!!
Der Tanz fängt wieder von vorne an.!!
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