
Rhein Valley Line Dance   � "
                   Hey Cowgirl"
!
Line Dance, 32 Schläge, 4 Wände   Schwierigkeitsgrad: Beginner!
Choreographie:  Jan Brookfield (Jan 2020)!
Musik: Hey Cowgirl by Randall King!
Übersetzung: Elisabeth Elkuch-Heid!!!
1-8     Side Together, Side Together Fwd, Side Together, Side Together Back"
1,2, 3&4   RF nach re, LF neben RF stellen, RF nach re, LF neben RF, RF nach  vorn!
5,6, 7&8   LF nach li, RF neben LF stellen, LF nach li, RF neben LF stellen LF zurück!!
9-16    Rock Back, Recover, Shuffle 1/2 Turn L, Rock Back, Recover, Fwd Shuffle"
1,2   RF Schritt zurück, Gew. LF!
3&4  Wechselschritte mit 1/2-Linksdrehung: RF zurück, LF zum RF, RF zurück!
5,6   LF Schritt zurück, Gew. RF!
7&8  LF Schritt nach vorn, RF schliesst auf, LF Schritt nach vorn!!
17-24   RF Fwd, Tap L Behind, Shuffle L Back, RF Back, Tap L In Front, Shuffle L Fwd"
1,2, 3&4  RF Schritt nach vorn, LF hinter RF berühren, Wechselschritte zurück: LF-RF-LF!
5,6, 7&8  RF Schritt zurück, LF vor RF berühren, Wechselschritte nach vorn: LF-RF-LF!!
25-32   Sway R-L, Chassée 1/4 Turn R. Shuffle 1/2 Turn R, Rock Back Recover"
1,2     Hüftschwünge nach re, nach li!
3&4    RF nach re, LF neben RF stellen, RF mit 1/4-Rechtsdrehung nach vorn!
5&6    Wechselschritte mit 1/2-Rechtsdrehung: LF zurück, RF zum LF, LF zurück!
7,8      RF Schritt zurück, Gew. LF!!!!!!
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